Organiserade Aspergare
Foérening fér aspergare
och andra hégfungerande autister

Har ar aspergarnas egen organisation!

Vi "firar” inget idag, utan 18 juni — Autistic Pride Day!

Idag pa den s k varldsautismdagen vill Organiserade Aspergare (OA) forstka
komma till tals och inte minst visa — att vi finns. OA ar en férening av och for
aspergare och andra hdogfungerande autister (atypisk autism/PDD-NOS,
hégfungerande autism osv).

Vi ar for det perspektiv som kallas neurodiversitet, och anser att neurologiska
avvikelser bara ar annorlundaskap och del av normal mansklig variation. Vi anser
alltsa inte att Aspergers syndrom och andra autismspektrumtillstand nédvandigtvis
enbart ar funktionshinder utan tvartom kan ha mycket positiva sidor ocksa. Det
galler bara att vi far ta vara pa de positiva bitarna.

Vi ar inte "sjuka” och vill inte bli "botade”. Vi vill jamfora oss med t ex HBT-rorelsen.
Anda till 1979 klassades homosexualitet som en psykisk sjukdom som borde kunna
botas bort. Idag ar det officiellt accepterat att det finns en mangfald av sexuella
laggningar och heterosexuella har inte ensamratt pa att fa kalla sig normala i
varlden i ovrigt.

Nar det galler neurologiska monster och "sociala koder” har dock inget kommit
tillnarmelsevis lika langt. De som kvalar in for att anses ha normal "social
kompetens” och ratt dos av stresstalighet och flexibilitet — och "kan halla manga
bollar i luften” — har fortfarande ensamratt pa att anses normala och vi andra doms
ut som konstiga och "fel” och é&r i praktiken utsatta for en strukturell diskriminering.

Neurodiversitet ar starkt kopplat till begreppet empowerment och idén att manniskor
med olika diagnoser bor fora sin egen talan i forsta hand, snarare an foretradas av
andra sasom experter, myndighetspersoner eller anhériga. Vi vill att var livsstil och
vart satt att forhalla oss till livet ska uppfattas som likvardigt med andra, "normalas”.



Den s k varldsautismdagen ar startad av amerikanska "Autism Speaks”, som ar en

100% myndighets- och expert-styrd "utanfor-organisation” som aktivt motsatter sig

medverkan av personer med egna autismspektrumdiagnoser och rent ut férespra-

kar en syn pa autismspektrumtillstand som defekter som i forsta hand borde botas.
For oss kdnns det fullstandigt otankbart att stodja, och vi har svart att forsta

de som sdger sig vara helt emot Autism Speaks, men som anda tycker att det
ar ratt att ”passa pa” och uppmarksamma dagen.

OA bildades som ett lokalt natverk i Harnésand i november 2006. Under 2007-2008
knots kontakter landet 6ver, huvudstadsavdelningen OA Stockholm bildades och
I6rdagen den 2 augusti 2008 konstituerades OA och fick namnet Organiserade
Aspergare (i stallet for fran borjan Organiserade Autister). Det forsta arsmotet holls i
Tullinge den 24 januari 2009, och da antogs ocksa riksorganisationens stadgar.

Hosten—vintern 2009-10 kom fler och fler arbetsgrupper och lokalgrupper till, och
den 18 juni 2010 uppmarksammade vi officiellt den av autister sjalva initierade
Autistic Pride Day, den enda "autismdag” vi vill acceptera som representativ for
oss och fér en neurodiversitetssyn. Den ar skapad av brittiskgrundade Aspies for
Freedom som verkar for neurodiversitet, och k&nns for oss helt ratt och
okontroversiell att stddja. Den handlar om det synsatt vi sjalva delar!

Hosten 2010 fick vi goda kontakter och en konstruktiv dialog med SF kring hur
Aspergers syndrom framstalldes i spelfiimen I rymden finns inga kdanslor. Var
styrelseledamot Anders Pemer féreslog idén om en extrafilm med intervjuer med
verkliga aspergare bland filmens extramaterial nar den slapptes pa DVD, och blev
sjalv en av de medverkande. Samma hdst hade vi ocksa Svenny Kopp, som forskat
och doktorerat kring ADHD och autismspektrumtillstand hos kvinnor, inbjuden pa en
traff som var mycket givande for alla parter.

Vi vill samla landets aspergare i en egen organisation som vi kanner att vi sjalva har
skapat och som darmed for var egen talan. Nar det galler vara fragor har det ju
bara funnits anhdrigorganisationer dar vi med egen diagnos har hangt med av bara
farten, men som oftast domineras stort av anhoériga och deras ofta till stor del helt
annorlunda perspektiv. Vi kanner att eget engagemang av aspergare i de andra
organisationerna kan vara ett komplement till medlemskap och engagemang hos
0ss, men anser att en egen organisation ar vad var grupp behdver, och som pa sikt
ar viktigast for oss.

Vi vill ha en social funktion fér vara medlemmar, och fér aspergare éver huvud ta-
get, genom att arrangera gemensamma traffar och andra aktiviteter. Vi vill givetvis
synas och héras i den allmanna debatten rérande vara fragor, och vi vill bli en sjalv-
klar remissinstans i sadana fragor. Nu i veckan har vi gjort debut som remissinstans
genom att yttra oss angaende utredningen “Friskare tander till rimliga kostnader”.

Vi har utan tvekan en mycket viktig uppgift att fylla i dagens allmanna debatt, da det
ar vi som sitter pa mest genuin kunskap om vilka vi faktiskt egentligen ar...



Det finns dverlag pa tok for daliga kunskaper om Aspergers syndrom bland den
breda allmanheten, och det ofta ocksa i de yrkesgrupper som ska ha med oss att
gora i sitt arbete, och den basta information de nagonsin kan f& om syndromet och
om oss som har det kan de fa av oss sjalva.

Detta har vi forsokt na ut med information och varningar om i den allmanna
debatten i ett par ar nu, men sa har langt markt att det ar valdigt svart att komma till
tals — vilket forstas inte ar sa konstigt nar vara fragor redan ar sa dominerade av de
bada befintliga aldre intresseorganisationerna, som till sa stor del styrs av andra
grupper an var egen. (Det kanns alltsa inte som att vi ager vara egna fragor.)

Vi behdver verkligen hjalp att komma till tals och férsdka fa utrota alla mer eller
mindre markliga missuppfattningar om vart syndrom. Darfor vill vi till massmedia
rikta en direkt onskan och vadjan om hjalp med detta.

Ska funktionsnedsatta kunna fungera i samhallet sa bra som mdjligt sa maste vi
kunna fa all den hjalp vi faktiskt behéver med att ens komma till tals i samhallet, sa
att omvarlden verkligen far lara sig — en riktig bild av — vilka och hurdana vi ar. Och
vi marker att vi skulle behdva hjalp med det.

Med detta pressmeddelande vill vi forhandsinformera om att vi kommer
att bjuda in under varen till ett storre press-event strax innan 18:e juni,
Autistic Pride Day.

Men vi star naturligtvis ocksa till forfogande for intervjuer o dyl nu genast!
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